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Declaration 1n all of Gifu
“Life saving measures”

Decided on August 14, 2021
Gifu Prefecture Council for Novel Coronavirus Disease Control

Sudden surge in Covid-19 infection due to Delta variant

Currently, new cases of infected persons are increasing sharply throughout Japan.
This trend is the same in Gifu prefecture with over 100 people daily reportedly being
infected, reaching “infection explosion” point.

If this condition is not stopped, the medical system will collapse by the end of
August, ambulance services won’t be able to deliver patients, we will be in a state of
catastrophical level unable to help save lives.

Now is the time to protect ourselves, our loved ones by showing strong behavioral
restraint, by relying on the so-called “self-lockdown” mode.

Please continue to follow basic precautions. In addition to that, please try to social
distance from others as much as possible.

People of Gifu, let all become one in this fight against covid-19!

(Denizens as well as business persons in Gifu

Please continue routinely performing standard precautions (wearing masks,
washing fingers, avoiding close contact, and keeping oneself in good health). In
addition, please avoid crowded places and follow the guidelines below.

1 Homecoming

* Please postpone or cancel the trip home to visit your loved ones if that means
leaving one prefecture to enter another. Also, if you feel unwell for some reason,
it’s best to cancel the trip home.

2 Business trips

* Please try to reduce the number of business trips and at the same time, cancel or
postpone business frips that cross prefectural borders. If it cannot be avoided,
please make it a one-day trip, avoid crowds, refrain from partying or eating with
others.

3 Trips, leisure, parties

* Please postpone or cancel trips, leisure activities that involve leaving one
prefecture and entering another. Please refrain from eating, partying with:
relatives, acquaintances at class reunion, people you rarely meet. Also please
refrain from eating out with friends, with colleagues or coworkers.
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Declaracéo “All Gifu” em 'Defesa da vida |

Definido em 14 de agosto de 2021
Concelho de combate a infecgéo da Covid-19 do Governo de Gifu

Sobre a atual expansao acelerada de infecgdes pela
variante delta

Assim como a situacdo nacional, atualmente nossa provincia passa por
uma "explosao de infecgbes"”, chegando recentemente a um nivel de mais
de 100 infectados por dia. Caso esta expanséo ndo seja contida, o sistema
médico entrara em colapso ja no meio de agosto, estagnando os
transportes emergenciais e resultando em uma fatalidade com “vidas que
poderiam ter sido salvas’.

No momento & necessario realizar a chamada “autorrestricdo”, limitando
as atividades para proteger a sua vida e a de seus familiares.

Mais uma vez, junto das medidas basicas de controle de infec¢do, vamos
reduzir totalmente as chances de contato com outras pessoas, trabalhando

juntos como um s6 em "All Gifu".

//
Aos residentes e empresarios da provincia

Siga completamente todas as medidas basicas de protecdo (Usar
mascaras, higienizar as maos, evitar locais
aglomerados/apertados/fechados e gestédo continua da saude) junto dos
outros cuidados abaixo para “reduzirmos o fluxo de pessoas”.

1 Regressos

Pedimos que cancelem ou adiem regressos entre as provincias.
Igualmente, suspenda qualquer retorno caso sinta alguma
indisposicdo, mesmo que de forma leve.




2 Viagens de negocios

- Cancele ou adie as viagens de negécios entre as provincias de forma
a reduzir tais ocasides. Caso seja inevitavel, pedimos que faca uma
viagem de ida e volta de forma direta, evitando multidées ou jantares.

3 Viagens de turismo, Momentos de lazer ou Refeicées fora

» Adie ou evite viagens de turismo e entretenimentos entre as provincias.
Ilgualmente, cancele quaisquer refeicbes e encontros com colegas fora
do local de trabalho ou parentes e ex-colegas que ndo fagam parte de
sua rotina.




Tuyén Ngon [Bao V¢ Tinh Mang] Bao Pong Toan Gifu
Quyét dinh ngay 14/8/2021
Hoi nghi ban chi dao phong chéng dich Covid-19 tinh Gifu

Chung ta dang trong giai doan gia ting nhanh 13y nhiém
do Virus bién thé Delta

Hién nay trinh trang chung ctia ca nudc cling nhu tinh Gifu dang gia tang nhanh
chéng s6 ngudi 14y nhidm méi. Lién tiép trong nhitng ngay gan day, mdi ngay tinh
¢6 hon 100 ca nhiém méi va dang ding trudc tinh trang [bung nd 1ay nhiém].

Néu khong thé ngan chan tinh trang bung n lay nhiém nhu hién nay, ngay trong
thang 8 hé théng y té s& bi dinh tré qua tai, s& dan dén tinh trang tuong duong mirc
d6 tham hoa khi [khéng thé ctru duge nhiing tinh mang can cttu] vi khéng con noi
tiép nhén diéu tri.

Chinh ngay ltic ndy, tu ban than mdi ngudi hiy cting hanh dong quyét liét dé
[bao vé mang séng] ctia chinh ching ta va gia dinh, néi 1 cach khac 1a tu déng cira
gian cach.

Thém 1 14n nita, ngoai viéc tiép tuc duy tri thyc hién céc bién phap phong dich
co ban, [toan thé cu din Gifu] hdy cing nd lyc giam tdi da co hdi tiép xtc gitta
nguoi vol nguoi.

/CII dén tinh va doanh nghi¢p hiy cung nhau

Hay cung tiép tuc thuc hién cac bién phap chdng dich co ban (deo khau trang, vé
sinh tay, tranh c4c noi déng nguoi, tu quan ly stc khde) va cing nd luc thuc hién

[giam 1 nira dong nguoi].

1 VéQué
Cuing kéu goi ngudi than hodn hodc hiy ké hoach di chuyén tir tinh nay sang
tinh khéc dé vé& qué. Thém nita, néu cam thay co thé du chi 1 chat bat én ciing hay
hiy b6 viée vé qué.
2 DiCodng Téac
Cung véi vide giam bot co hoi di cong téc, hiy hiiy hodic thay dbi thoi gian

di cong tac sang tinh khac. Néu bat budc phai di thi hiy tranh noi déng ngudi
va tu tip dn udng, di vé trong ngay.
3 Du Lich/ Giai Tri/ An Uéng
Hay huy bo hodc roi lich di du lich/giai tri qua tinh khac.

\_




Ngoai ra, khong tu hop &n udng véi nhiing ngudi thuong ngay khong gap nhu hop
16p, hop ddng huong. Ngay ca dong nghiép cung cong ty cling khong gap g an
ubng bén ngoai.




Deklarasyon, “All Gifu: Defend Life"

Napagpasyahan : Agosto 14, 2021

COVID-19 Infection Countermeasures HQ Gifu Prefectural Government

Ang impeksyon ng Delta strain ay mabilis na kumakalat

Sa kasalukuyan, ang bilang ng mga bagong nahawahang tao ay mabilis na tumaas sa Prepektura
at sa buong bansa. Umaabot na ito sa higit 100 katao araw-araw, at nasa status ito ng "Infection
Explosion".

Kung ang ganitong sitwasyon ay magpapatuloy, ang Medical System ay babagsak sa katapusan
ng Agosto at ang mga emergency transportation ay maaantala. Maaaring magreresulta ito sa
isang sitwasyon na "ang buhay na maaaring mai-ligtas ay hindi na mai-liligtas".

Ngayon na ang oras para sa malakas na pagpipigil sa sarili, ang tinatawag na self-lockdown,
upang "protektahan ang "iyong sarili buhay at buhay ng iyong pamilya”.

Bilang karagdagan sa pagpapatuloy ng mga pangunahing hakbang sa pagkontrol sa impeksyon,
magtulungan tayo upang mabawasan ang mga pagkakataong maging close contact sa mga tao
hangga't maaari.

(Sa mga Mamamayan ng Prepektura, kasama ang mga Operator ng mga N
negosyo

Matapos ipagpatuloy ang mga pangunahing hakbang sa pagkontrol sa impeksyon (pagsusuot ng
mask, kalinisan ng kamay, mahigpit na pag-iwas sa maraming tao, pamamahala ng pisikal na
kondisyon) lubusang ipatupad ang mga sumusunod na upang "mahati natin ang daloy ng mga

tao".

1 Pag-uwi sa bayan

Nananawagan para sa pagpipigil o ipagpaliban ang pag-uwi ng mga miyembro ng pamilya
na naninirahan sa ibang Prepektura.
Gayundin, kung sa palagay mo ay hindi maganda ang iyong pakiramdam, siguraduhing iwasan

munang umuwi.

2 Business Trip

Pagbabawas ng mga business trip na nangangailangan pumunta ng ibang Prepektura,
inirerekomenda rin ang paggamit ng virtual meetings o conference. Kung wala nang ibang

alternatibo, iwasan ang mataong lugar at pagkain sa labas (dinner).

3 Travel, Leisure at Eating- out

Para sa mga travel at leisure na kailangan pang pumunta ng ibang Prepektura, pigilin o
ipagpaliban na lamang sa ibang panahon
Umiwas sa pag-kain at pag-inom sa mga meetings ng mga taong hindi mo karaniwang
nakakasalamuha, tulad ng mga pagtitipon ng mga kamag-anak at alumni associations, pati na

rin sa mga kasamahan sa trabaho sa labas ng trabaho.
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