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Preventive measures for the “5* wave”

-Refrain events during the Obon holiday

Date: August 6. 2021

COVID-19 Infection Countermeasures Headquarters
Gifu Prefecture Government

The infection status of the novel coronavirus is in the midst of the fifth wave

nationwide, including Gifu prefecture.
With the flow of people increases during the Obon holiday, we ask to enforce the effort
to make the core of infection under control: “reduce contact opportunities with people”.

~

/O For citizens of Gifu
Please make the following effort thoroughly with continuing to perform basic prevention
(wear a mask, hand hygiene, avoid dense area and health management).

1. Returning Home
Ask your family members who live away for job or attending school cross the

prefecture to refrain or postpone the homecoming. Make special efforts to avoid
the homecoming, especially if any of your family are unwell.

2. Business trip
In addition to refrain from business trip which requires to cross prefecture, utilize

such as, video conference to reduce a business trip itself. If it's unavoidable, protect
your employees by avoid crowds or dinner party and return directly.

2. Travel, recreation and dinner party
Refrain or postpone travel, recreation or dinner party which crosses prefectural

borders.

*Avoid visiting to areas with the infection spread (designated areas after August 8).

|State of Emergency| Saitama, Chiba, Tokyo, Osaka and Okinawa
[Semi-state of Emergency| Hokkaido, Fukushima, Ibaragi, Tochigi, Gunma, Ishikawa, Shizuoka, Aichi,
Shiga, Kyoto, Hyogo, Fukuoka and Kumamoto.

*  Refrain from gathering or party with relatives or people whom you usually don't
meet (party such as class reunion).

To prevent the spread of infection due to long hours of, and heavy drinking from
having a barbecue, we closed the access routes to riverbeds. The facility at the
public institution has also been suspended.

/

OFor citizens of other prefectures
Please refrain from visiting to Gifu from infection spread areas for school trip, travel,

gathering and or recreation purposes.
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Sobre as medidas contra a "5% onda” da Covid-19

~ Cuidados nos feriados de Obon~
Definido em 6 de agosto de 2021

Sede de combate a infeccdo da Covid-19 do Governo de Gifu

Incluindo nossa provincia, nos encontramos no meio da 52 onda da Covid-
19 em todo o territério nacional.

Pelo aumento do fluxo de pessoas no periodo de feriado do Obon,
pedimos fortemente que “reduza as oportunidades de contato com outras
pessoas”, por ser uma das formas basicas de controle de infecgdes.

/OAos residentes da provincia )
Siga completamente todas as medidas basicas de prote¢do (Usar mascaras,
higienizar as maos, evitar locais aglomerados/apertados/fechados e gestéo
continua da saude) junto dos outros cuidados abaixo.

1 __Regressos e deslocamentos

- Pedimos aos estudantes e trabalhadores remotos que evitem ou adiem
regressar entre as provincias para visitar familiares. Especialmente,
caso nao se sinta bem, pedimos que toda familia evite tais encontros.

2 Viagem de negocios

- Evite ou reduza as viagens de negocios entre as provincias optando
por reunides onlines. Caso inevitavel, pedimos entdo que evite
multidées ou jantares, fazendo uma viagem de ida e volta direta junto
de medidas minuciosas para a segurancga de todos os funcionarios.

3 _Viagens de turismo, Lazer e Refeicbes fora
- Adie ou evite viagens de turismo e lazer entre as provincias.
* Especialmente evite trafegar nas areas onde a infecgéo se expandiu

(As seguintes areas abaixo apés 8 de agosto)

[Areas em medidas de emergenciais|
Provincia de Saitama, Provincia de Chiba, Téquio, Provincia de Kanagawa,

Provincia de Osaka, Provincia de Okinawa

Rreas em medidas prioritarias de prevengao contra a propagagio)
Hokkaido, Provincia de Fukushima, Provincia de Ibaraki, Provincia de Tochigi,

Provincia de Gunma, Provincia de Ishikawa, Provincia de Shizuoka,
Provincia de Aichi, Provincia de Shiga, Provincia de Kyoto, Provincia de Hyogo,
Provincia de Fukuoka, Provincia de Kumamoto

- /




- Evite refeicbes e reunides com pessoas de fora de sua rotina, mesmo
que parentes ou ex-colegas.

- As vias de acesso a leitos de rios foram fechadas visando evitar a
propagacdo de infecgdes em churrascos (que envolve o consumo
exagerado e prolongado de bebidas alcodlicas). Igualmente, as
churrasqueiras de instalagcées publicas foram interditadas.

QOAos residentes de outras provincias

- Pedimos que por favor, evitem visitar a provincia de Gifu em viagens
de turismo, lazer ou refeicbes fora, incluindo também excursdes
escolares. (principalmente residentes das provincias no qual a infecgao
se expande)




Bién phap ung pho véi [lan song lay nhiém thir 5]
~Han ché ra ngoai trong ky nghi 1é Obon~

) Quyéj:' dinh ngay 6 thang 8 nam 2021
Tong cuc phong chong 1dy nhiém Corona chiing mdéi tinh Gifu

Khiip noi trong nwée Nhit bao gbm ci tinh Gifu dang & giira 1an séng lay nhiém thi
5 cta dich Corona chiing mai.
[De giam nguy co ldy nhiém giira nguo’l voi nguwoi] tinh kéu goi ew dan hay han ché

ra ngodi, tranh noi déng ngwoi, nhat la trong ky nghi 1& Obon vi d6 12 lic s lwong
nguoi di chuyén ting cao.

OYeéu cau giri dén quy cw din tinh Gifu )
Hiy tiép tuc thwe hién nhiing bién phap phong ngira lay nhiém co bin (deo khau

trang, vé sinh ngon tay, tranh noi ¢6 khong gian kin, quén ly sirc khée) va thue hiée
ca nhirng diéu duéi diy:

1 V& thim nha

*  Nhitng gia dinh ¢6 con di hoc xa, hofic ¢6 ngwoi thian lam viée & tinh khac, hay kéu goi han
ché v& thiim nha vao lac nay, hoiic thay d6i lich. Néu cam thiy sitc khée bat thwong di chi 1
chiit, thi toan thé gia dinh cang cin kéu goi han ché v& thim nha.

2 Dicong tic

»  Kéu goi doanh nghig¢p thwre hién triét dé cac bién phap phong chéng dich dé bio vé nhan vién,
bao gom cd viée han ché di cong tic sang tinh khéc. Giam thiéu viéc di cong tic bing cich
gidi quyét cong viéc thong qua phwong thire hop tir xa qua internet. Trong trudng hop bit
bugc, hdy tranh dén noi dong ngudi, tranh in udng tiée ting, nén di rdi vé ngay trong ngay.

3  Du lich, giii tri, tiéc tiing
Doi ngay di hoiic tranh khong di gidi tri, di du lich dén nhitng tinh khac.
% Dic biét tranh khong di lai dén nhiing dia phuong dang bung dich.
(Duéi déy la nhitng dia phwong dugc chi dinh 1ay nhiém dang tdng manh tir ngay 8/8)
Saitama, Chiba, Tokyo, Kanagawa,

bia
Osaka, Okinawa.
IDia phuong dang wu tién phong chéng 14y nhidm| Hokkaido, Fukushima, Ibaraki,
Tochigi, Gunma, Ishikawa, Shizuoka, Aichi, Shiga, Kyoto, Hyogo, Fukuoka, Kumamoto.

Tranh khong hop 16p, tu hop véi ho hang, hodc gip gd, in udng voi nhitng ngwoi khong
thwong xuyén tiép xic.

Lbi vao khu vue song sudi, khu vie thwomg té chite BBQ tam thdi bi déng civa dé ngin ngira
lAy nhiém vi Iy do ri ré in, uéng rwgu trong nhidu gid. Nhitng co sé cong c6 dich vu BBQ
ciing tam thoi ngirng hoat dong. j




OKinh giti dén quy cw dén tinh khic
» Cw dén tir nhitng dia phwong dang bung dich vui 1ong han ché dén tinh chiing tbi

dé du lich, giai tri, tiéc ting...bao gdm ca tham quan kién tap.




"5th Wave" Measures — Sa Obon/ Bakasyon-

Napagpasyahan : Agosto 6, 2021
COVID-19 Infection Countermeasures HQ Gifu Prefectural Government

Ang kalagayan ng COVID-19 infection sa buong bansa, nasa gitna tayo ng 5™ Wave.
Sa panahon ng Obon, dumarami ang aktibidad ng mga tao. Hinihiling namin sa inyo
na pagsikapan ipatupad nang husto ang "pag-iwas sa mga lugar na mataas ang

panganib ng close contact" dahil ito ang panimulang hakbang sa pagkontrol ng COVID.

/

(OSa mga mamamayan ng Prepektura

Maliban sa pagpatuloy ng mga countermeasures sa pagkontrol ng impeksyon (pagsusuot ng
mask, kalinisan ng kamay, mahigpit na pag-iwas sa maraming tao, pamamahala ng pisikal na
kondisyon), mangyaring gawin nang lubusan ang mga sumusunod na hakbang.

1 Pag-uwisa bayan
Nananawagan para sa pagpipigil o ipagpaliban ang pag-uwi ng mga miyembro ng pamilya na
naninirahan sa ibang Prepektura, tulad ng mga nagtatrabaho o mga mag-aaaral na namumuhay mag-
isa. Sa partikular, kung sa palagay mo ay hindi maganda ang iyong pakiramdam, siguraduhing iwasan
umuwi kasama ang iyong buong pamilya.

2 Business Trip
Bilang karagdagan sa pagbabawas ng mga business trip na nangangailangan pumunta ng ibang
Prepektura, inirerekomenda rin ang paggamit ng virtual meetings o conference. Kung wala nang ibang
alternatibo, iwasan ang mataong lugar, pagkain sa labas (dinner) at gawing isang araw lamang (day
trip) at gumawa ng masusing hakbang upang maprotektahan ang mga empleyado.

3 Travel, Leisure at Eating- out
Para sa mga travel at leisure na kailangan pang pumunta ng ibang Prepektura, pigilin o ipagpaliban
na lamang sa ibang panahon.
X Lubusang iwasan ang pagpunta o paglabas sa mga rehiyon na may high infection rate (ang
sumusunod ay ang itinalagang lugar pagkatapos ng August 8)
IState of Emergency Areas| Prepektura ng Saitama, Chiba, Tokyo, Kanagawa, Osaka at
Okinawa
[Semi-State of Emergency Areas| Hokkaido, Prepektura ng Fukushima, Ibaraki, Tochigi,
Gunma, Ishikawa, Shizuoka, Aichi, Shiga, Kyoto, Hyogo, Fukuoka at Kumamoto

Umiwas sa pag-kain at pag-inom sa mga meetings ng mga taong hindi mo karaniwang
nakakasalamuha, tulad ng mga pagtitipon ng mga kamag-anak at alumni associations.

Sarado ang mga access na daan patungo sa mga ilog upang maiwasan ang pagkalat ng impeksyon
dahil sa barbecue na nakakaakit ng matagalang pag-inom at pagkalasing. Ang mga barbecue facility na
mga pampublikong pasilidad ay suspindido rin.

/

(OSa lahat ng nasa ibang Prepektura
Mangyaring iwasan muna ang pagbisita sa Gifu Prefecture para sa travel, leisure, at eat-out, kabilang
ang mga School Trips, mula sa mga lugar kung saan kumakalat ang impeksyon.




